
№ п/п
Фамилия Имя Отчество

тренера
Место проведения Группа

Кол-во 

человек
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресенье

ВИД СПОРТА - УШУ

1 Гребнева Ираида Львовна ул. Стахановская, 43 ССМ № 38 14 11:45-14:00 12:00-14:15 12:00-14:15 12:00-14:15 11:45-14:00 17:00-19:15

2 Гребнева Ираида Львовна
ул. Рабочая, 9

ул. Стахановская, 43
ВСМ № 48 8

18:00-21:00

Рабочая 9

18:30-20:45

Стахановская 43

18:30-20:45

Стахановская 43

18:30-20:45

Стахановская 43

18:00-21:00

Рабочая 9

14:30-16:45

Стахановская 43

3 Грибанов Анатолий Юрьевич
ул. Рабочая, 9

ул. Стахановская, 43
ССМ № 37 14

18:00-20:15

Рабочая 9

18:30-20:45

Стахановская 43

18:30-20:45

Стахановская 43

18:30-20:45

Стахановская 43

18:00-20:15

Рабочая 9

17:00-19:15

Стахановская 43

4 Грибанов Анатолий Юрьевич ул. Стахановская, 43 ВСМ № 47 7 11:45-14:45 12:00-14:15 12:00-14:15 12:00-14:15 11:45-14:45 14:30-16:45

5 Дьякова Ирина Владимировна ул. Стахановская, 43 УТ св.3-х лет № 31 12 09:00-11:15 09:00-11:15 09:00-11:15 09:00-11:15 09:00-11:15

6 Дьякова Ирина Владимировна ул. Стахановская, 43 ССМ № 39 5 16:30-18:45 16:30-18:45 16:30-18:45 16:30-18:45 16:30-18:45 15:00-17:15

7 Дьякова Ирина Владимировна ул. Стахановская, 43 ССМ № 40 6
16:30-18:45 16:30-18:45 16:30-18:45 16:30-18:45 16:30-18:45 15:00-17:15

8 Епихов Дмитрий Александрович ул.Сов.Армии, 37 ЦИУ НП св.года № 10 14 14:30-16:00 14:30-16:00 14:30-16:00
09:00-10:30

Стахановская 43

9 Епихов Дмитрий Александрович ул.Стахановская, 43 НП св.года № 11 14
18:30-20:00 18:30-20:00 18:30-20:00 13:15-14:45

10 Епихов Дмитрий Александрович ул.Сов.Армии, 37 ЦИУ УТ до 3-х лет № 23 16
16:00-18:15 16:00-18:15 16:00-18:15 10:30-12:45

11 Епихов Дмитрий Александрович ул. Стахановская, 43 УТ св.3-х лет № 30 13 09:00-11:15 09:00-11:15 09:00-11:15 09:00-11:15 09:00-11:15

12 Епихова Александра Анатольевна ул.Сов.Армии, 37 ЦИУ НП св.года № 16 12 17:30-19:00 18:30-20:00 17:30-19:00 18:30-20:00

13 Епихова Александра Анатольевна ул.Сов.Армии, 37 ЦИУ УТ до 3-х лет № 26 16 09:30-11:45 09:30-11:45 09:30-11:45 09:30-11:45

14 Епихова Александра Анатольевна
ул. Стахановская, 43

ул.Сов.Армии, 37 ЦИУ
УТ св.3-х лет № 34 13

15:00-17:15

Стахановская 43

16:15-18:30

Сов.Армии 37

15:00-17:15

Стахановская 43

16:15-18:30

Сов.Армии 37

15:00-17:15

Сов.Армии 37

15 Епихова Александра Анатольевна
ул. Стахановская, 43

ул.Сов.Армии, 37 ЦИУ
ССМ № 46 6

15:00-17:15

Стахановская 43

16:15-18:30

Сов.Армии 37

15:00-17:15

Стахановская 43

16:15-18:30

Сов.Армии 37

15:00-17:15

Сов.Армии 37

10:00-12:15

Сов.Армии 37

16 Медведева Евгения Ивановна
ул. Стахановская, 43

ул. Куйбышева, 62а
НП св.года № 13 13

08:00-09:30

Стахановская 43

17:00-18:30

Стахановская 43

17:00-18:30

Стахановская 43

13:00-14:30

Стахановская 43

17 Медведева Евгения Ивановна
ул. Стахановская, 43

ул. Куйбышева, 62а
НП св.года № 14 13

18:30-20:00

Куйбышева 62а

08:30-10:00

Куйбышева 62а

08:30-10:00

Стахановская 43

08:30-10:00

Стахановская 43

18 Медведева Евгения Ивановна Ул. Куйбышева, 62а УТ до 3-х лет № 24 16
16:15-18:30 16:30-18:45 16:30-18:45

10:00-12:15
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19 Корлякова Елена Владиславовна ул. Стахановская, 43 НП св.года № 12 12 18:30-20:00 18:30-20:00 18:30-20:00 12:00-13:30

20 Корлякова Елена Владиславовна ул. Стахановская, 43 УТ св.3-х лет № 32 13 09:00-11:15 09:00-11:15 09:00-11:15 09:00-11:15 09:30-11:45

21 Корлякова Елена Владиславовна ул. Стахановская, 43 ССМ № 41 10 16:15-18:30 15:00-17:15 17:15-19:30 17:15-19:30 16:15-18:30 15:00-17:15

22 Корлякова Елена Владиславовна ул. Стахановская, 43 ССМ № 42 6 16:15-18:30 17:15-19:30 15:00-17:15 15:00-17:15 16:15-18:30 15:00-17:15

23 Ошев Александр Валерьевич
ул. Инженерная, 3а СК Акад ушу

ул. А.Гайдара, 13 СОШ 133
УТ св.3-х лет № 33 9

09:00-11:15

Акад ушу

09:00-11:15

Акад ушу

09:00-11:15

Акад ушу

09:00-11:15

Акад ушу

14:00-16:15

СОШ 133

24 Ошев Александр Валерьевич
ул. Инженерная, 3а СК Акад ушу

ул. А.Гайдара, 13 СОШ 133
ССМ № 43 6

09:00-11:15

Акад ушу

09:00-11:15

Акад ушу

09:00-11:15

Акад ушу

09:00-11:15

Акад ушу

14:00-16:15

СОШ 133

09:30-11:45

Акад ушу

25 Ошев Александр Валерьевич
ул. Инженерная, 3а СК Акад ушу

ул. А.Гайдара, 13 СОШ 133
ССМ № 44 7

16:15-18:30

Акад ушу

16:15-18:30

Акад ушу

16:45-19:00

Акад ушу

16:15-18:30

Акад ушу

16:15-18:30

СОШ 133

09:30-11:45

Акад ушу

26 Ошев Александр Валерьевич

ул. Макаренко, 25 Лицей 9

ул. Инженерная, 3а СК Акад ушу

ул. А.Гайдара, 13 СОШ 133

ССМ № 45 6
19:00-21:15

Лицей 9

19:00-21:15

Лицей 9

19:00-21:15

Акад ушу

19:00-21:15

СОШ 133

16:15-18:30

СОШ 133

11:45-14:00

Акад ушу

27 Ошев Александр Валерьевич

ул. Макаренко, 25 Лицей 9

ул. Инженерная, 3а СК Акад ушу

ул. А.Гайдара, 13 СОШ 133

ВСМ № 49 3
19:00-21:15

Лицей 9

19:00-21:15

Лицей 9

19:00-21:15

Акад ушу

19:00-21:15

СОШ 133

16:15-19:15

СОШ 133

11:45-14:45

Акад ушу

28 Тимиркина Юля Фазиловна ул.Сов.Армии, 37 ЦИУ НП св.года № 15 16 18:30-20:00 18:30-20:00 18:30-20:00 08:30-10:00

29 Тимиркина Юля Фазиловна ул.Сов.Армии, 37 ЦИУ УТ до 3-х лет № 25 16 08:30-10:45 08:00-10:15 08:00-10:15 10:00-12:15


